
PLANNING CAD 2026-2027 

LUNDI   MARDI MERCREDI  JEUDI  VENDREDI  SAMEDI 
Studio 1 Studio 2 Studio 3 Studio 1 Studio 1 Studio 2 Studio 1 Studio 2 Studio 1 Studio 2 Studio 1 

 9h-10h 

YOGA 

 

  10h-10h45 

EVEIL 1 

 

( 4-5 ans ) 

 9h45-11h15 

DANSE EN 

LIGNE 

 

Adultes 

   9h-10h30 

CLASSE 

ARTISTIQUE 

Classique  

6e + 5e 

 10h15-11h15 

YOGA 

  11h-12h 

INITIATION 
Classique/ 

Contemporain 

( 6 ans ) 

     10h30-12h 

CLASSE 

ARTISTIQUE 

Classique 

4e + 3e 

    13h30-15h 

CLASSIQUE 

 
 
 
Prépa 3 / 

Elémentaire 

13h30-14h30 

CLASSE 

ARTISTIQUE  

Contemporain 

( Optionnel ) 

6e + 5e 

    12h-12h45 

CLASSE 

ARTISTIQUE 

 

Pointes Avancées 
( Optionnel ) 

   14h-15h30 

CLASSE 

ARTISTIQUE  

 
Classique  

6e + 5e 

15h-16h 

CLASSIQUE 

 
 
 
Prépa  

15h-16h 

MODERNE/ 

CONTEMPORAIN 

Elémentaire 

13h30-15h 

CLASSE 

ARTISTIQUE 

 
Classique  

4e + 3e 

   14h30-15h45 

CURSUS 

EVOLUTION 

 

( Lycée ) 

 14h30-16h 

DANSE EN 

LIGNE 

 

 

Adultes 

 15h45-16h45 

CLASSE 

ARTISTIQUE 

 
Atelier Cho. 

6e + 5e 

16h30-17h30 

CLASSIQUE  

 
 
 
Prépa 2 

 15h15-16h45 

CLASSE 

ARTISTIQUE 

 
Atelier Cho.  

4e + 3e 

 16h-17h30 

CLASSE 

ARTISTIQUE  

 

Classique  

6e  + 5e 

 13h30-16h30 

JEUNE BALLET 

17h15-18h15 

MODERNE 

 

 

Préparatoire 

  17h30-19h 

CURSUS 

PASSION 

 
 
( primaire ) 

17h30-19h 

CLASSE 

ARTISTIQUE 

 
Classique 

4e + 3e 

  17h30-18h30 

PRÉPARATION  

POINTES 

 17h30-18h45 

CURSUS 

PASSION 

 

( primaire) 

 COURS 

PARTICULIERS  

 

et préparation aux 
auditions 
( sur rdv ) 

18h15-19h15 

CLASSE 

ARTISTIQUE  

Contemporain 
( Optionnel ) 

4e + 3e 

18h15-19h15  

BARRE À 

TERRE 

18h15-19h15 

K-POP 

 

 

Enfants 

19h-20h30 

CLASSIQUE 

 
 
 
Ados/Adultes 

19h-21h 

JEUNE 

BALLET 

 18h30-20h30 

JEUNE 

BALLET 

18h30-19h30  

PILÂTES  

18h45-20h 

CLASSE 

ARTISTIQUE 

Classique  

4e+ 3e 

18h30-19h30  

PILÂTES  

 

 
 

19h15-20h30 

CONTEMPORAIN  

 
 
Ados/Adultes 

19h15-20h15 

CURSUS 

ÉVOLUTION  

 
( lycée ) 

19h15-20h15 

K-POP 

 

Ados 

  19h30-20h30 

BROADWAY 

STYLE  

 

Ados/Adultes 

  20h-21h 

CLASSE 

ARTISTIQUE 

Répertoire 

( Optionnel ) 

  

 


